
 

 

Prospect: informaţii pentru consumator/pacient 

 

AlpeKid Dormi 15mg/15mg/20mg comprimate 

Combinaţie 

  

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să utilizaţi acest 

medicament, deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră.  

Utilizaţi întotdeauna acest medicament conform indicaţiilor din acest prospect sau indicaţiilor 

medicului dumneavoastră.  

-  Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi.  

-  Întrebaţi farmacistul dacă aveţi nevoie de mai multe informaţii sau recomandări.  

-  Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. Vezi pct. 4  

-  Dacă copilul Dvs. nu se va simţi mai bine sau se va simţi mai rău, trebuie să vă adresaţi unui 

medic.  

  

Ce găsiţi în acest prospect:  

1. Ce este AlpeKid Dormi şi pentru ce se utilizează  

2. Ce trebuie să ştiţi înainte să utilizaţi AlpeKid Dormi  

3. Cum să utilizaţi AlpeKid Dormi  

4. Reacţii adverse posibile  

5. Cum se păstrează AlpeKid Dormi  

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii  

  

  

1. CE ESTE ALPEKID DORMI ŞI PENTRU CE SE UTILIZEAZĂ  

AlpeKid Dormi este un medicament homeopat care este administrat pentru tratamentul stărilor de 

nelinişte şi a dereglărilor somnului la sugari şi copii de vârsta mică.  

  

  

2. CE TREUIE SĂ ȘTIȚI ÎNAINTE SĂ UTILIZAŢI ALPEKID DORMI  

Nu utilizaţi AlpeKid Dormi  

- dacă copilul Dvs.este alergic (hipersensibil) la una dintre substanțele active sau la oricare dintre 

celelalte componente ale AlpeKid Dormi.  

  

Aveţi grijă deosebită când utilizaţi AlpeKid Dormi  

Consultați-vă medicul  

- în cazul în care nu apare nici-o ameliorare sau plângerile se repetă de multe ori  

- în cazul în care apar simptome suplimentare.  

  

Simptomele pentru care se administrează un medicament homeopat se pot înrăutăţi temporar 

(agravare iniţială). În astfel de cazuri reduceţi dozele sau întrerupeţi tratamentul. Adresaţi-vă 

medicului dacă tulburările sunt persistente sau dacă apar simptome noi.  

În lipsa ameliorării clinice sau la apariţia simptomelor noi se recomandă reevaluarea tratamentului.  

 

Utilizarea împreună cu alte medicamente  



 

 

Nu au fost observate interacțiuni cu alte medicamente.   

Vă rugăm să spuneţi medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă administrați copilului Dvs. 

sau aţi administrat recent orice alte medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fără prescripţie 

medicală.  

 

Utilizarea AlpeKid Dormi împreună cu alimente şi băuturi  

Utilizarea acestui medicament împreună cu alimente și băuturi nu este recomandată. Se lasă 

intervalul 30 min înainte de masă sau peste 30 min după masă.  

  

Sarcina şi alăptarea  

Acest medicament este destinat pentru copii.  

  

Conducerea vehiculelor şi folosirea utilajelor  

Acest medicament este destinat pentru copii.  

  

Informaţii importante privind unele componente ale AlpeKid Dormi  

AlpeKid Dormi medicament conţine lactoză. În cazul în care medicul dumneavoastră v-a 

atenţionat  că copilul dumneavoastră are intoleranţă la unele categorii de glucide, vă rugăm să-l 

consultați medicul dumneavoastră înainte de a utiliza acest medicament.  

  

  

3. CUM SĂ UTILIZAŢI ALPEKID DORMI  

Utilizaţi întotdeauna AlpeKid Dormi exact aşa cum v-a spus medicul dumneavoastră.  

Doza uzuală este:  

Copii cu vârsta până la 6 ani: câte 1 comprimat de 4 ori pe zi.  

 

Comprimatele trebuie să se dizolve încet în gură. Pentru copii mici comprimatele pot fi dizolvate 

într-o cantitate mică de apă.  

  

Dacă copilul dumnevoastră utilizează mai mult AlpeKid Dormi decât trebuie  

Nu sunt efecte nocive așteptate în caz de supradozaj.  

  

Dacă uitaţi să utilizaţi AlpeKid Dormi  

Nu administrați copilului o doză dublă pentru a compensa doza uitată.  

  

Dacă încetaţi să utilizaţi AlpeKid Dormi  

Nu sunt efecte dăunătoare în cazul în care încetați să administrați AlpeKid Dormi.  

  

Notă generală  

Dacă aveţi orice întrebări suplimentare cu privire la acest produs, adresaţi-vă medicului 

dumneavoastră sau farmacistului.  

  

4. REACŢII ADVERSE POSIBILE  

La fel ca toate medicamentele, AlpeKid Dormi poate provoca reacții adverse, cu toate că nu apar 

la toate persoanele.   



 

 

Nu se cunosc reacţii adverse. În cazul în care bănuiți că copilul dumneavoastră a prezentat efecte 

adverse după ce au luat AlpeKid Dormi, vă rugăm să spuneți dumneavoastră medicului sau 

farmacistului.  

Notă: Simptomele pentru care se administrează un medicament homeopat se pot înrăutăţi temporar 

(agravare iniţială). In astfel de cazuri, încetați administrarea AlpeKid Dormi și consultați medicul.  

  

Raportarea reacţiilor adverse   

Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. De asemenea, puteţi 

raporta reacţiile adverse direct prin intermediul sistemului naţional de raportare, ale cărui detalii 

sunt publicate pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale: 

www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md. 

Raportând reacţiile adverse, puteţi contribui la furnizarea de informaţii suplimentare privind 

siguranţa acestui medicament.  

  

5. CUM SE PĂSTREAZĂ ALPEKID DORMI   

Nu lăsaţi acest medicament la vederea şi îndemâna copiilor.  

Nu necesită condiții speciale de păstrare.  

  

Nu utilizaţi acest medicament după data de expirare înscrisă pe etichetă după EXP. Data de 

expirare se referă la ultima zi a lunii respective.  

  

Nu aruncaţi nici un medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebaţi farmacistul 

cum să aruncaţi medicamentele pe care nu le mai folosiţi. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea 

mediului.  

  

  

6. CONȚINUTUL AMBALAJULUI ȘI ALTE INFORMAȚII   

Ce conţine AlpeKid Dormi  

1 comprimat (100 mg) conține  

- Substanţele active: Cypripedium pubescens D4 15 mg, Zincum valerianicum D12 15 mg, 

Magnesium carbonicum D10 20 mg 

- Celelalte componente sunt: celuloză microcristalină, lactoză monohidrat, talc, stearat de 

magneziu.  

  

Cum arată AlpeKid Dormi şi conţinutul ambalajului  

Dormikind este disponibil în cutii cu 2 blistere a câte 30 comprimate sau în flacon din sticlă brună, 

cu un capac din plastic, care conține 150 comprimate.  

  

Deţinătorul Certificatului de Înregistrare şi Fabricantul  

  

Deţinătorul Certificatului de Înregistrare  

Alpen Pharma GmbH 

Steinenfeld 3, 77736 Zell am Harmersbach, 

Germania 

 

http://www.amdm.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md


 

 

Fabricantul   

Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG 

Steinenfeld 3, 77736 Zell am Harmersbach, 

Germania 

 

Acest prospect a fost revizuit în octombrie 2022  

  

Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei Medicamentului 

şi Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/ 

  

  

 

http://nomenclator.amdm.gov.md/

