
Instrucțiuni pentru utilizare

Alpenta
Supliment alimentar

Compoziţie:
ingrediente active: drojdie de bere (Saccharomyces cerevisiae), extract din semințe de mei 
(Panicum miliaceum L.) DER 4:1, L-cisteină, cheratină, acid para-aminobenzoic (PABA), biotină.
capsulă: hidroxipropil metilceluloză, apă purificată, suc concentrat violet de morcovi.

Fiecare capsulă conține ingredient activ Cantitate pe capsulă

Drojdie de bere (Saccharomyces cerevisiae) 300 mg

Extract din semințe de mei (Panicum miliaceum L.) 150 mg

L-cisteină 20 mg

Cheratină 20 mg

Acid para-aminobenzoic (APAB) 20 mg

Biotină 100 µg 

Fară gluten și lactoză. Potrivit pentru vegetarieni și vegani.

Utilizare: sursă suplimentară de cheratină, acid para-aminobenzoic, L-cisteină și biotină, 
substanțe biologic active din drojdia de bere și extract de semințe de mei. Biotina ajută 
la menținerea sănătății părului, pielii, unghiilor și contribuie la metabolismului energetic 
normal. Contribuie la metabolismul natural al macronutrienților.

Acesta nu este un medicament. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și 
echilibrată și un mod de viață sănătos.

Beneficiile Alpenta se datorează ingredientelor din compoziția sa.
Conform informațiilor publicate în sursele științifice deschise, ingredientele acestui supliment 
alimentar, au următoarele proprietăți:

Drojdia de bere (Saccharomyces cerevisiae) conține proteine, grăsimi, carbohidrați, 
oligoelemente biologic active, o cantitate mare de vitamina B (B1, B2, PP, acizi folic și 
paraminobenzoic) și săruri minerale (potasiu, fosfor, magneziu).

Extractul din semințe de mei (Panicum miliaceum L.) conține carbohidrați și amidon, bogate 
în aminoacizi, vitamine și minerale.

Acidul para-aminobenzoic este un compus organic ce se găsește în drojdia de bere, cereale 
integrale cu rol în metabolismul acidului folic.

L-cisteina participă la formarea țesuturilor pielii.
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Keratina este componenta principală a părului și a unghiilor. Keratina conține aproximativ 
două duzini de aminoacizi și este deosebit de bogată în cisteină iar reziduurile formează 
punți disulfurice care asigură rigiditate și stabilitate întregii structuri ale părului.

Biotina contribuie la menținerea normală a părului, a pielii și a metabolismului 
macronutrienților. Biotina este un nutrient esențial pentru creșterea unui păr bogat și 
sănătos.

Alpenta poate fi folosită ca sursă suplimentară de cheratină și acid para-aminobenzoic, 
precum și substanțe biologic active din drojdie de bere și extract de semințe de mei, 
L-cisteină și biotină.

Mod de utilizare: adulți – 1 capsulă pe zi în timpul mesei. 
A nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic. 

Durata de utilizare: 3-6 luni. Dacă este necesar, durata de utilizare poate fi prelungită 
sau repetată. 
Între ciclurile de utilizare, trebuie luată o pauză de 4 luni.

Atenționări: 
Nu utilizați dacă sunteți alergic la oricare dintre ingredientele acestui produs.
Nu este recomandat copiilor sub 18 ani. Consultați un profesionist din domeniul sănătății 
înainte de a utiliza acest produs.

Ambalaj: 9 blistere a 10 capsule fiecare ambalate în cutie de carton.

Valabilitate: 24 de luni.

Condiții de păstrare: Produsul trebuie păstrat la temperaturi de până la 25 °C, într-un 
loc uscat.
A se feri de lumină. A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor mici.

Producător: ARKONA Laboratorium Farmakologii Stomatologicznej Gregorz Kalbarczyk, 
Nasutow 99 C, 21-025 Niemce, Polonia

Produs in UE din ingrediente majore din UE pentru: Alpen Pharma AG, Finkenhubelweg 16, 
3012 Bern, Elveția

Deținător Notificare: Alpen Pharma SRL, 40-44 Banu Antonache, District 1, 011665, 
Bucuresti, Romania 
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